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　2016年に放課後等デイサービスどんぐりを開設して約 8年がた

ちました。この間、多くの方々に支えていただき、心より感謝申し

上げます。また数多くの卒業生を見送ってまいりましたが、現在も

DOHOグループの成人通所部門に通われている方もいらっしゃり、

幼少期から継続して支援に携われていることにとても感謝してお

ります。

　DOHOグループでは、今後、地域ニーズでもあります重い障害が

ある方への支援を展開・継続していくため、2025年 3月 31日をも

ちまして「放課後等デイサービスどんぐり」を閉鎖することといた

しました。関係者の皆様には、ご迷惑をおかけすることを心よりお

詫び申し上げます。

　残りわずかな期間でございますが、できる限りご不便のないよう

職員一同努めて参りますので、何卒よろしくお願い申し上げます。

放課後等デイサービスどんぐり　施設長　岩谷 美穂

「放課後等デイサービスどんぐり」からのお知らせ
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謹んで新春をお祝い申し上げます。旧年中は格別のご厚情にあずかり、心より御礼申し上げます。
今年もどうほうの家・クロスにて、生活介護事業・グループホーム事業に職員一同精進してまい
ります。クロスに併設しております地域コミュニティ施設「まちのコミュニティスペース クロス」
も併せて、本年も変わらぬご支援をどうぞよろしくお願いいたします。
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施 設 長 　 大 森  初 美イサク 事 業 所 / コ ヘ レト事 業 所

新年あけましておめでとうございます。旧年中はお世話になりありがとうございました。
イサク事業所・コヘレト事業所にとっては大変熱い一年でしたが、そのなかで皆が元気に過ごせ
たこと喜ばしく感じております。新年を迎えるにあたって、利用者さまと共に仕事そして楽しみ
を盛り込んだ計画を進めてまいりたいと職員一同尽力させていただきたいと思っております。
本年も何卒よろしくお願いいたします。
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みなさま、明けましておめでとうございます。昨年は5年ぶりに一泊旅行を開催することができ
ました。普段とは違う環境でしたが慣れた職員と一緒に過ごされ、旅行を含め少しでも楽しまれ
た一年になったのではと思っております。そしてこの3月31日には、2016年より8年間行って参り
ました「放課後等デイサービスどんぐり」を閉鎖いたします。卒業された子どもたちや保護者の
方々とまたお会いできることを、DOHOグループ職員一同お待ちしております。
今後もご協力を賜るかと思いますが、みなさまにとって心豊かな1年となるよう尽力して参りま
すのでどうぞ宜しくお願い致します。

　　　　　　　　　　あ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  さくねん　　　　ねん　　　　　　いっぱくりょこう　　かいさい

　　　　　　　   ふだん　　　　  ちが　かんきょう　　　　　　　　  な　　　　しょくいん　　いっしょ　 　す　　　　　　　  りょこう　　 ふく　　すこ　　　　　　たの

　　いちねん　　　　　　　　　　　　　　　　おも　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　がつ　　にち　　　　　　　　　　ねん　　　　　ねんかんおこな　　　まい

　　　　　　　　　ほうかごとう　　　でいさーびす　　　　　　　　　　　　　　　  へいさ　　　　　　　　　　　　そつぎょう　　　　　   こ　　　　　　　　　　　　ほごしゃ

かたがた　　　　　　　　 あ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　どうほうぐるーぷ　　   しょくいんいちどう　　ま

  こんご　　　　きょうりょくたまわ　　　　　 おも　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こころゆた　　　　　ねん　　　　　　　　　 じんりょく　　　   まい

　　　　　　　　　　　   よろ　　　　　　ねが　　いた

 し せつちょう      お おもり　はつ み 
 い     さ    く       じ   ぎょう  しょ         こ      へ    れ     と     じ   ぎょう   しょ

障害のある方やご家族、支援者等の方々の
よろず相談窓口です。

どんなことでも困ったことなどあればお電話ください。
どなたでもご相談いただけます。

ご相談は無料です。
相談で知り得た秘密は厳守いたします。

訪問もしくは来所での相談日時を決めさせていただきますので
まずはお電話ください。

0774 - 2 0 - 4 0 87
月曜～金曜日 / 8 : 3 0 - 17 : 15

kokua@douhounoie. jp

休日はGW・お盆休み・年末年始など、DOHOグループの施設カレンダーに準じます　

夜間・休日等の緊急時には、携帯電話へ転送されます

ご相談＆お問い合わせ
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従来の計画相談に加え、昨年秋から宇治市の委託相談もスタートしました
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 チャリティー公演「二人のロッテ」を見に行きました！

「俳優さんの声も人も可愛かった」「すごくレベルが高

くてダンスの動きが綺麗だった。さすが劇団四季(^^♪」

「ホールは怖くなかった。劇団四季の舞台は初めて

見たけどよかった」など皆さん楽しまれたご様子でし

た。さてさて、今年は何をしましょう。 岡本 健佑
おかもとけんすけ

ク ロ ス
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昨年のきずなを振り返ると沢山の思い出があります。

つどいで”はちゃめちゃきずなワールド”を開催した

り、5年ぶりの旅行にも無事行くことができました。

今年度も"きずな”らしく様々なことに挑戦し、素敵

な笑顔溢れる思い出をみんなで築いてきましょう★

水本 明日香
 みずもと　 あすか

きずな

D O H O グ ル ー プ の
日 々 の 活 動 を ご 紹 介
し ま す 。
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社会福祉法人同胞会
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新年おめでとうございます。昨年は様々な行事があ

り、笑顔いっぱいのらふとなりました。今年も日々

の活動や行事を通して、利用者さんのたくさんの笑

顔に出会えるよう、スタッフ一同努めて参ります。

本年もどうぞよろしくお願い致します。

坂野 宏美
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 さかの　ひろみ
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コロナも明け、部署「ぱうら」としての初の一泊旅

行に参加。らふ・きずなとの合同旅行には、大勢の

利用者さんが参加され、部署を越えた交流もでき、

楽しい旅行となりました。いつもとは少し違う表

情も見られるなど、笑顔あふれる2日間でした。
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髙山 みゆき・藤谷 香奈
ふじたに   かなたかやま

放課後等デイサービス
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 どんぐり
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昨年は、運動会・ハロウィン・おやつ作り・クリスマ

ス会など楽しいプログラムが盛りだくさんでした。

どんぐり最後のクリスマス会では、ひかりとアーク

のご利用者さんと合同でかわいいTシャツを作って

プレゼントさせていただきました。みんな大切に着

てくださいね♪

そ の 他

他にもこんな部署があります
ほか　　　　　　　　　　 　　　  ぶ     しょ

○ ショートステイくるね

○ 日中一時支援ほ〜む

○ ケアプランセンターりふれ

○ 事務管理部
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総合窓口 
☎ 0774-20-6760

サービスのご利用について

そのほかのお問い合わせについて

相談支援センター kokua  
☎ 0774-20-4087

お気軽にお電話ください
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お問い合わせ
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ほか

撮影
コーナー♪

いろ〜んなお店が
出店してました★

老 若 男 女 に
大 人 気 だ っ た

吹 奏 楽 バ ン ド ♪

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

雨予報を吹き飛ばす青空の下、昨年も「同胞の家 つどい」を開催しました。前回好評だった地域のお店のほか、今回はＤＯＨＯ

グループの様々な部署による楽しいブースや地域の団体によるステージ演奏や演舞など、笑顔あふれる「つどい」となりまし

た。ご来場くださった皆さま、お手伝いくださったみなさま、ご利用者とご家族のみなさま、ありがとうございました。
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イ サ ク 事 業 所

リゴにはおそうじ隊とキッチンの2つの班があり、キ

ッチンではパンやお惣菜、ケーキなどお店で販売す

る商品を作っています。ひとつひとつ丁寧に手作り

しています。中でも注文が入ってから作るお弁当は

出来立てほかほかをお渡し出来るのでお客様から

も大人気です☆ 大塚 芙夕己
おおつか      ふゆみ

厨房では畑から届いた野菜を洗い、給食用にひと口大

にカットする等、日々頑張っています！12月には秋冬

野菜が育ち、暑さと害虫、雑草との戦いでした('◇')ゞ

が、利用者さんの元気と頑張りで無事収穫できました！

2025年度もみんなで協力しておいしい給食、野菜を

届けられるように頑張ります☆ 河田 智代
  かわた   ともよ

ク ロ ス

新年おめでとうございます！昨年度は、初のPono

1 周年企画が開催され、外で元気一杯・笑顔満載

楽しく過ごしました。今年も、皆がワクワクするよ

うな企画を沢山考えていきたいと思っています！

今年もどうぞよろしくお願いいたします。

田中 映子
 たなか   えいこ

イ サ ク 事 業 所

  旧年は、お仕事や行事を通し利用者さんの笑顔が

たくさん見ることのできた１年でした。新年も利

用者さんそれぞれのペースに合わせた支援を行

ない、楽しみながらお仕事に取り組んでいただけ

る環境作りに努めたいと思います。

今年も宜しくお願い致します。 関谷  一輝
せきや　  かずき

N E X T !

P o n o（ ぽ の ） ラジョ （raggio）
ら 　 じ 　 ょ

ラヴィリ ゴ （ R i g o ）
り 　 ご

D O H O グ ル ー プ の H P の 『 N E W S & T O P I C S 』 で は 、 2 週 間 に 1 回 、 各 部 署 の 日 々 の 様 子 や
ど う   ほ う   ぐ   る   ー   ぷ   ほ ー む ぺ ー じ     に ゅ ー す あ ん ど と ぴ っ く す                        し ゅ う か ん  　 か い 　  か く ぶ  し ょ       ひ   び  　  よ う  す      

グループホーム
ぐ   る   ー    ぷ   ほ   ー    む

しんねん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  さくねんど　　　 はつ　　　ぽの

   しゅうねんきかく　  かいさい　　　　　    そと　　げんきいっぱい　　   えがおまんさい

たの　　　　す　　　　　　　　　　　 ことし　　　 みな　　　　わくわく

　　　　きかく　　たくさんかんが　　　　　　　　　　　   おも

 ことし　　　　　　　　　　　　　　　　　ねが

きゅうねん　　　　  しごと　　 ぎょうじ　　とお　　  りようしゃ　　　　　　   えがお

　　　　　　　　み     　　　　　　　　　　　　　　　ねん　　　　　　　しんねん　　   り

ようしゃ　　　　　　　　　　　　　　    ぺーす　　　       あ　　　　　　    しえん　　  おこ

　　　　　たの　　　　　　　　　　　　しごと　　     と　　   く　　　　　　　　　　　　

　かんきょうづく　　　   つと　　　　　　　   おも

  ことし　　よろ　　　　　　ねが　　いた

    りご　　　　　　  　　　　　たい　　　きっちん　　　　　　　　  はん　　　　　　　き

  っちん　　　　　        ぱん　　　　  そうざい　　  けーき　　　　　   　みせ　  はんばい

　  しょうひん    つく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ていねい　　  てづく

　　　　　　　　  　　なか　　　  ちゅうもん   はい　　　　　　　 つく　　　  べんとう　

　  できた　　　　　　　　　　　　　　   わた　　　でき　　　　　　　   きゃくさま

 　　だいにんき

ちゅうぼう　  はたけ　　　とど　　　　やさい　　  あら　　きゅうしょくよう　　　くちだい

　　　かっと　　　　　など　　ひび　がんば　　　　　　　　　　　　　がつ　　　  あきふゆ

やさい　　   そだ　　　あつ　　　がいちゅう  ざっそう　　　たたか

　　　 りようしゃ　　　　　   げんき　　  がんば　　　　  ぶじしゅうかく

　　　　   ねんど　　　　　　　　   きょうりょく　　　　　　　　       きゅうしょく  やさい　　

とど　　　　　　　　　　　　   がんば

く　　ろ　　す

 い         さ　　 く 　    じ      ぎょう   しょ　

コ ヘ レ ト 事 業 所
こ　　へ　 　れ　　と　 　じ    ぎょう     しょ

 い         さ　　 く 　    じ      ぎょう   しょ

3

N o a

加藤　花
かとう　　はな

ご 利 用 者 さ ん た ち の 今 の 姿 を 配 信 し て
　 　 　 　  り よ う し ゃ      い ま    す が た   は い し ん

N E X T !

放課後等デイサービス
ほ う  か   ご  と う  で   い   さ  ー   び   す

ひ か り

さくねん　　　　　　　　　　　　えがお  あふ　　　　ひび　　　　　　　　ことし

　　　　　　　　ひび　　　　　　　　　　　　たの　　　 こと　　 つ　　　こ

　　　　　　　　　　　なにごと　　　ちょうせん　   ひび

　　　　　　   せいちょう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　わら　　  あ　　　  ひび　　　　　　 びっぐ

　　　しあわ　　　みな　  おとず

岩谷 美穂
いわたに　みほ

 どんぐり

　がつ　　はい　　　しんねんど　　むか　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   がつ

まつ　　　　　　めい　　そつぎょうせい　みおく　　　　　　　　　あら　　　   せいかつ

　　おく　　　　　　　　　　　おも　　　　　　たいへん　　こと

　　　  おも　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひとり　　　　  よ　　ところ　ぞんぶん

　　 い　　　　　　　　しごと　　かつどう　はげ　　　　　　　　　　　おも

          の      あ    
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ベ テ ル 事 業 所 / グ ル ー プ ホ ー ム お り ぶ

利用者さんの楽しみ♪お出かけが増えて参りまし

た。今年もみんなで初詣に始まり良いスタートを

きって走り出したいと思っています♡ グループホ

ームの皆さんと楽しい年になるようスタッフ一同、

安心安全に努めてまいります。本年もどうぞ宜しく

お願い致します！ 阿南 尚巳
あなん  なおみ

たいじゅ / おりぶグループホーム
ぐ   る   ー    ぷ   ほ   ー    む

 りようしゃ　　　　　   たの　　　　　　　　で　　　　　　  ふ　　　　まい

  　　　　ことし　　　　　　　　　はつもうで　 はじ　　　　よ　　　　すたーと

　  　　　　はし　　  だ　　　　　　　　おも　　　　　　　　　　　　　ぐるーぷ　　ほ

　ーむ　　   みな　　　　　 たの　　　   とし　　　　　　　　　　  すたっふ　  いちどう

あんしんあんぜん     つと　　　　　　　　　　　  　　 ほんねん　　　　　　　よろ　　　

　   ねが　   いた

  い         さ　　 く 　    じ      ぎょう   しょ　　　　ぐ     る　  ー 　ぷ　  ほ 　ー　 む

N o a - c u b e

こんにちは！Arkです♪10月はつどい、11月は5年

ぶりの一泊旅行に楽しい大イベント続きの秋でし

た。つどいのステージ発表や、施設内の催し。一泊

旅行での宴会のカラオケ大会に窓から見える迫力

ある動物達。楽しい思い出がいっぱいのArkです★

大澤 亜美
おおさわ　あみ

アーク
あ 　 ー 　 く

　　　　　　　　　　　あーく　　　　　　　がつ　　　　　　　　　　　がつ　　  ねん

　　　　　  いっぱくりょこう　   たの　　　  だい　　いべんと　  つづ　　　  あき

　　　　　　　　　　　　　すてーじはっぴょう　　　  しせつない　   もよお　　いっぱく

りょこう　　　  えんかい　　　   からおけ　   たいかい　  まど　　　　み　　　はくりょく

　　　   どうぶつたち　たの　　　   おも　　  で　　　　　　　　　　　  あーく

          の      あ                   きゅーぶ

ベ テ ル 事 業 所

本格的な冬の季節になり、あっという間に一年が過

ぎてしまいました。すまいるでは外出支援や家事支

援、身体介護、通院支援を行っています。今年も一

年間ヘルプサポートすまいるを宜しくお願い致し

ます。

上田 公平
   うえだ  こうへい

すまいる ほーぷ
         へ       る      ぷ            

さ      ぽ        ー       と

                    へ      る         ぱ        ー

す       て        ー       し        ょ       ん
ヘルプ

サポート

ヘルパー

ステーション

ほんかくてき　ふゆ　　 きせつ　　　　　　　　　　　　　　　　   ま　　いちねん　　 す

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  がいしゅつしえん　　  かじ　 し

えん　 しんたいかいご      　つういんしえん　  おこな　　　　　　　　　　   ことし 　　いち

ねんかん　　　へるぷさぽーと　　　　　　　　　　　     よろ　　　　　　ねが　  いた

 べ        て　　 る 　    じ      ぎょう   しょ


