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皆 様こん にちは 。D O H O グル ープ 統 括 施 設 長 の 石 崎 蓉 子 です 。いつ も D O H O グル ープ の
活 動 にご理 解ご協 力 いた だ き、心より感 謝 申し上 げます 。
� � � � 年 度 が はじまりました 。昨 年 度 は 新 た な 施 設 の オープンもあり、慌 た だしいスタート
となりました が 、今 年 度 は 、三 年 に 一 度 の 報 酬 改 定 が 行 わ れ 、その 複 雑 さに 悩 まされ な が
らのスタートとなりました 。求 められることが 多 様 化・複 雑 化する中 で、私 たちが 社 会 福 祉
法 人 として 行うべ きことは 何 な の か 、日 々考 えさせら れております 。そん な 中 で も、や はり
私たちD O H O グループの 理 念である「 人 間 の 価 値 はその 能 力 によらないで存 在そのものの 中 にある」これ を世 の 中
に 示すことが 使 命 でありミッションである、ということを再 確 認しております 。
まだ まだ 至らないところも多 々ございますが 、D O H O グル ープ 職 員 一 同 、心 を尽くして障 害 のある方 の 生 活 をサポ
ートさせていた だ き、また 宇 治 の 地 域 がより良くなっていくようなお 手 伝 いができるよう、尽 力してまいりた いと思
います 。今 年 度 も、ご指 導ご鞭 撻 の ほ ど、よろしくお 願 いいたします 。
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皆 様こんにちは 。
今 年 は 例 年よりゆっくりと桜 が 開 花する春 でした 。� � � � 年 度 の D O H O グル ープ が 、ご利 用
者 の 皆 さんと共 に 良 い日 々を歩 めることを心 から願っております 。
先 日 、D O H O グル ープ は 新 入 職 員 を迎 え、新 年 度 事 業 開 始 式 を執り行 いました 。式 内 では
各 事 業 所 / 部 署 のリー ダー たちの 抱 負 を聞きました 。その 中 で“ 成 長 ” “ 記 憶 に 残る思 い出 ”
などという言 葉 を多く聞 いたように 思 います。ご利 用 者 の 皆さんもご家 族 も、そして職 員 も、
この 数 年 は 感 染 症 対 策 で 大 変 つらい 思 いをして 来 ました 。そのた め か 、今 年 は 利 用 者 の 皆 さんともっと色 々な 所
に 出 か けて 、もっと色 々なことをした い 、という思 い が あふ れ て 来 た ん だ と思 います 。D O H O グル ープ は 、新 年 度
からのテーマとして、“ 事 業 の 安 定 と質 の 向 上 ” を上 げています 。私 たちは 、皆 さんの 安 全 、安 心 を基 礎 に 、安 定し
た 、質 の 高 い「 障 害 者 福 祉 事 業 」を継 続して行くことを目 指して行きます 。
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統 括 施 設 長 　 石 崎 蓉 子
   とう     かつ          し        せつ ちょう      いしざきよう こ

社会福祉法人 同胞会（障害/高齢/医療部門）

おかげさまで

2023年3月27日（月）に社会福祉法人同胞会クロスが竣工し、1年余りが経ちました。
オープニングの際に行ったワークショップイベント（2023/3/26開催）や、にこぱんマーケット（2023/3/28開催）
を皮切りに、この一年でasobi-teさんによるイベントを3回、OHANAさんによるイベントを4回等、計9回のイベン
トや、Ulinx主催の高校生ワークショップ、宇治市まちのリビングの活動をされている方たちの会議や近隣 5 町内
の会議等、多くの団体や地域の皆様に支えられ使っていただく機会を得ることができました。
開設から1年の間に、延べ379団体、4542名（フリースペース利用者を除く）のご利用があり、今後も地域の皆様に
気持ちよく利用していただけるよう心がけて参ります。
また、2月末に安全面への課題からフリースペースを一時閉鎖することとなりましたが、一刻も早く課題を解決し、
フリースペース利用再開に向けて取り組んで参りますので、皆様のご理解とご協力の程何卒宜しくお願い致します。
地域の子どもたちにも安全に利用していただくためのボランティアも随時募集しておりますので、お気軽にお問
い合わせいただけますと幸いです。
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2 0 2 4年 3月1日、石崎蓉子統括施設長が障害者福祉行政の推進に貢献し
たとして、宇治市制施行記念式典にて感謝状を頂きました。
石崎統括施設長は8年ほど前より宇治市障害者福祉基本計画施策推進協
議会委員の任を受け、2 7名の委員の方と共に会議を重ねてきました。委員
会では現場の代表者として、「皆さんの声を届けられるように」という想い
で、課題と感じる意見を積極的に出すよう心がけているそうです。
グループ代表者の功績が市に認められたことは、とても喜ばしいことです。これからも職員一同、障害の有無に
関わらずその人がその人らしく輝ける社会になるよう、日々精進してまいります。

当グループの代表者が宇治市より感謝状をいただきました皆さまに感謝！

地域コミュニティの活性化を目指して、クロスを共に盛り上げて下さる方を大募集しています！
お友達とご一緒に、月に1回だけ、不定期に、イベントのお手伝いなど、

ご希望をお聞きしながら様々な形で関わって頂けます。お気軽にご連絡ください。

ありがとうございます！

まちのコミュニティスペースクロス 担当者 まで
0774-20-4080
お問い合わせ

受付：平日 ⽉ 〜 ⾦曜⽇9 : 0 0～17 : 0 0

！ボランティアさん  、 大募集

まちのコミュニティスペースクロス

周年！

　
　　

と　    あ こみゅにてぃすぺーす　 　 　             くろす     たんとうしゃ

うけつけ    　へいじつ  げつ　   きんようび

ねんれいふもん

なんじかん　　　おっけー

どにちしゅくじつ　だいかんげいげつようびいがい
月曜日以外 ＊土日祝日、大歓迎！

10:00〜17:00
年齢不問

 ＊何時間でもOK！

時間・曜⽇は柔軟に対応します 

お気軽にご相談ください！

じかん      ようび  じゅうなん  たいおう

　       きがる　　 そうだん

/



ど う ほ う の 家

年度末に久々に日帰り旅行に行ってきました。

今年はいちご狩りとリゴレットでのランチです。

どちらがおいしかったか…みんなの感想は…苦笑

今年度も笑いあり、新しい体験ありの一年にして

行きたいと思っています。皆様、さくらもよろし

くお願い致します。 中道 文加
なかみち  あやか

ク ロ ス

2

きずなでは誰もが主役になれる場所を目指しています。

千羽鶴作りやワークシステム、バランスボールを使っ

た軽運動など、皆さんの気持ちを尊重して様々な活動

に参加頂いています。今年度は２名の新しい仲間を迎

え、新たな企画も実施し、「来てよかった」「また来たい」

と思ってもらえる場所を目指しています。 𡈽山 展広
つちやま のぶひろ

きずな

D O H O グ ル ー プ の
日 々 の 活 動 を ご 紹 介
し ま す 。

ど  う  ほ  う    ぐ   る   ー 　 ぷ 　

ひ    び 　 　 か つ ど う 　 　  し ょ う か い

社会福祉法人同胞会

DOHO グループ

ぴ　　　　っ　　　　く　　　　　　　　　あ　　っ　　ぷ

G O !

さくら

ら ふ

ど う ほ う の 家

日帰り旅行に行けなかったので、急遽、木津川運動公

園に出かけました。みんなでのお出かけは数年ぶりで

したが、広い芝生の上を職員と走り回ったり、ボール

遊びをしたりと皆さんのびのび過ごされていました。

2024年度は新たに1名仲間を迎え入れることになり

ました。どうぞよろしくお願い致します。 山本 大貴

  ひがえ　　りょこう　　い　　　　　　　　　　　　　  きゅうきょ　きづがわうんどうこう

えん　　で　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  で　　　　　  すうねん

　　　　　　  ひろ　　しばふ　　うえ　しょくいん　  はし　  まわ　　　　　　　   ぼーる

あそ　　　　　　　　　　  みな　　　　　　　　　　　 す

　　　　ねんど　　 あら　　　　　めいなかま　　 むか　　い

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ねが　   いた

いえ

いえ く　　ろ　　す

いえ

やまもと  だいき

ぱ う ら

ど う ほ う の 家

いよいよ新年度が始まりました！レイアウトを次年

度と大きく変更し、さらに過ごしやすい環境へと変

化しています♪新たな仲間を1名、スタッフを2名迎

え、2024年度も仕事も遊びも一生懸命楽しみます！

仲松 小枝
なかまつ   さなえ

　　　　　　　   しんねんど　　はじ　　　　　　　　　　　　　れいあうと　　　　じねん

  ど　　おお　　　   へんこう　　　　　　　　　す　　　　　　　　　かんきょう　　　へん

  か　　　　　　　　　　　  あら　　　　なかま　　　めい　　　すたっふ　　　　 めいむか

　　　　　　　 ねんど　　　しごと　　あそ　　　いっしょうけんめいたの

   ねんどまつ　　  ひさびさ　　　ひがえ　　りょこう　　  い

  ことし　　　　　　　　  が　　　　　　　りごれっと　　　　　　　らんち

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  かんそう　　　  くしょう

 こんねんど　　 わら　　　　　　あたら　　　  たいけん　　　　　 いちねん

   い　　　　　　　　おも　　　　　　　　　　  みなさま

　　　  ねが　　いた

　　　　　　　　  だれ　　　  しゅやく　　　　　　　ばしょ　　   めざ

せんばつるづく　　　　　　わーくしすてむ　　　　　　　ばらんすぼーる　　　　  つか

　  けいうんどう　　　　みな　　　　　　  きも　　　　そんちょう　　さまざま　　かつどう

　　さんかいただ　　　　　　　　　  こんねんど　　　   めい　あたら　　　なかま　　 むか

　　あらた　　　きかく　　じっし　　　　   き　　　　　　　　　　　　　　　き

　  おも　　　　　　　　　　　ばしょ　　　めざ

そ の 他

他にもこんな部署があります
ほか　　　　　　　　　　 　　　  ぶ     しょ

○ ショートステイくるね

○ 日中一時支援ほ〜む

○ 事務管理部

  し 　 ょ   ー   と   す    て   い

に っ ち ゅ う い ち じ し え ん

  じ   む  か ん  り   ぶ

総合窓口 
☎ 0774-20-6760

サービスのご利用について

そのほかのお問い合わせについて

相談支援センター kokua  
☎ 0774-20-4087

お気軽にお電話ください

さ  ー  び  す 　       り よ う

そ う だ ん し え ん せ ん た  ー  こ  く  あ

と 　   あ

そうごうまどぐち

 きがる　　　  でんわ

お問い合わせ
と　　　 あ

CH E CK！

↑ 見 て ね❤

い ま す 。 現 場 の 職 員 の 力 作 を 、 ご 覧 い た だ け る と 嬉 し い で す ！
      　            げ ん  ば 　  し ょ く い ん   り き さ く 　 　 　 　   ら ん 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 う れ 　 　 　
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ほか

本 部

新しい相談員も加わり、相談員支援専門員５名★で

さらにパワーアップ⤴したコクアを目指します！

気軽に声をかけていただけるような、身近で頼りに

なる相談員☺がいる場所。そんなコクアを目標に、

活動していきたいと思っています♪

松森 由樹子
まつもり   ゆ  き  こ

相談支援センター kokua（コクア）
そうだん        し     えん      せ        ん          た          ー                     こ              く            あ

あたら　　  そうだんいん　  くわ　　　　   そうだんいんしえんせんもんいん　　めい

　　　　　　　　　ぱわーあっぷ　　　　　　　  　こくあ　　　　めざ

  きがる　　こえ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みぢか　　たよ

　　　    そうだんいん　　　　　　　   ばしょ　　　　　　　　　こくあ　　　もくひょう

かつどう　　　　　　　　　　　　   おも

ほん　  ぶ

ベ テ ル 事 業 所

2024年度も、地域に密着し、暮らしに寄り添い、

ご本人ご家族の伴走者となれるよう支援させて

頂きます。

どうぞよろしくお願いいたします！

坂元 麻友
さかもと   まゆ

りふれケアプランセンター
 け           あ         ぷ         ら        ん         せ           ん          た        ー

　　　　   ねんど　　　　  ちいき　　みっちゃく　　     く　　　　　　  よ　　    そ

　　ほんにん　　かぞく　　ばんそうしゃ　　　　　　　　　　　しえん

いただ

　　　　　　　　　　　　　　　ねが

 べ        て　　 る 　    じ      ぎょう   しょ

N o a

どんぐりでは、2 0 2 4 年 3 月で 3 名の子どもたちが

卒業されました。卒業生を含み、節分や春の行事の

イベントを楽しみました(*^-^*) 2024年度で最終

年となる「どんぐり」ですが、最後まで子どもたち

の側で一緒にサポートしていきます‼

岩谷 美穂
いわたに　みほ

放課後等デイサービス
ほ う  か   ご  と う  で   い   さ  ー   び   す

 どんぐり

　　　　　　　　　　　　　　　　　    ねん　がつ　　　  めい　　  こ

そつぎょう　　　　　　　　   そつぎょうせい　ふく　　　せつぶん　  はる　   ぎょうじ

　　いべんと　　　たの　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ねんど　さいしゅう

ねん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　さいご　　　　  こ

　　そば　  いっしょ　　　　さぽーと

          の      あ    



イ サ ク 事 業 所

リゴはイサク事業所でいくつかの班に分かれてお仕

事しています♪地域の方へ向けたカフェの商品づく

り、清掃作業、洗濯畳みや内職作業など皆さんで行

っています！！今年も自分に合った働き方のなかで

楽しみや、やりがいを見つけてもらえる様に取り組

んでいきます！ 大森 真帆
おおもり  まほ

ラヴィ（生命・人生）は言葉の通り、食べる人が笑顔

になる様に！生活介護・就労継続B型のサービスの

方たちの事業所です。畑作業や給食作業を通して人

生がより実りのあるものになる様に土作りから始め

ています 。春の芽吹きを青々とした素敵な緑から、

肌で感じています。 新本 尚美
しんもと  なおみ

ク ロ ス

2023年3月29日（水）に開所したグループホームPo

no（ぽの）も、早いもので開所して1年が経ちました。

みんなで駆け抜けた1年！！2024年度もスタッフと

利用者さんで力を合わせて楽しく笑顔いっぱいの

グループホームを目指します♪

仲松 小枝
なかまつ  さなえ

イ サ ク 事 業 所

『ラジョ』はイサク事業所 3 階で活動しています。

ラジョでは作業だけでなく、余暇や過ごしなどを

通じて、利用者さんの生活を豊かにしていく事を

目的とし、個々に合わせた支援をご提供させてい

ただいております。

桑原　博
くわばら　ひろし

N E X T !

P o n o（ ぽ の ） ラジョ （raggio）
ら 　 じ 　 ょ

ラヴィリ ゴ （ R i g o ）
り 　 ご

D O H O グ ル ー プ の H P の 『 N E W S & T O P I C S 』 で は 、 2 週 間 に 1 回 、 各 部 署 の 日 々 の 様 子 や
ど う   ほ う   ぐ   る   ー   ぷ   ほ ー む ぺ ー じ     に ゅ ー す あ ん ど と ぴ っ く す                        し ゅ う か ん  　 か い 　  か く ぶ  し ょ       ひ   び  　  よ う  す      

グループホーム
ぐ   る   ー    ぷ   ほ   ー    む

　　　　   ねん　がつ　　にち　すい　　  かいしょ　　　　　　　ぐるーぷほーむ　　　ぽ

  の　　　　　　　　　  はや　　　　　　　かいしょ　　　　   ねん　　 た

　　　　　　　　か　　  ぬ　　　　　 ねん　　　　　　　　ねんど　　　　すたっふ

  りようしゃ　　　　　 ちから　　あ　　　　　　たの　　　　えがお

　　　ぐるーぷほーむ　　　　　　めざ

　  ら    じ    ょ　　　  　　いさく　  じぎょうしょ     かい　   かつどう　　　　　　　　　　　

　らじょ　　　  　　さぎょう　　　　　　　　　　  　よか　　      す 　　　　　　　　　

つう　　　　　  り ようしゃ　　　　　　せいかつ　   ゆた   　　　　　　　　　　  こと　   

 もくてき　　　　　ここ　   　　あ　　　　　　   しえん  　　　ていきょう

　りご　　　　いさくじぎょうしょ　　　　　　　　　　　  はん　　わ　　　　　　　　 し

ごと　　　　　　　　　　　 ちいき　　かた　　 む　　　　　　かふぇ　　しょうひん

　　　せいそうさぎょう　せんたくたた　　　ないしょくさぎょう　　   みな　　　　　おこな

　　　　　　　　　　　　　ことし　　  じぶん　　  あ　　　   はたら　かた

たの　　　　　　　　　　　　　　　　  み　　　　　　　　　　　　　よう　　  と　　   く

　らゔぃ　　　いのち　  じんせい　　　ことば　　 とお　　　  た　　　　 ひと　　えがお

　　　　　  よう　　　   せいかつかいご　しゅうろうけいぞくびーがた　　さーびす

かた　　　　　じぎょうしょ　　　　はたけさぎょう  きゅうしょくさぎょうとお　　　じん

せい　　　　　みの　　　　　　　　　　　　　　　　よう　　つちづく　　　　　はじ

　　　　　　　　　はる　　   めぶ　　　　　あおあお　　　　　  すてき　　みどり

はだ　   かん

く　　ろ　　す

 い         さ　　 く 　    じ      ぎょう   しょ　

コ ヘ レ ト 事 業 所
こ　　へ　 　れ　　と　 　じ    ぎょう     しょ

 い         さ　　 く 　    じ      ぎょう   しょ
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N o a

2023 年度はひかりご卒業生が過去最多 5 名となり、

3月最終週はほぼ毎日ひかり卒業式を開催🎊旅立つ

立派なご卒業生達を、後輩ちゃん達が楽しくお見送

りしました♬ 卒業してもずーっとみんなはひかり

の仲間😊ご卒業・進級するみんなの未来が、輝きま

すように✨ 加藤　花
かとう　　はな

ご 利 用 者 さ ん た ち の 今 の 姿 を 配 信 し て
　 　 　 　  り よ う し ゃ      い ま    す が た   は い し ん

N E X T !

放課後等デイサービス
ほ う  か   ご  と う  で   い   さ  ー   び   す

ひ か り

　　　　　ねんど　　　　　　　　　そつぎょうせい　　かこ　  さいた　    めい

　  がつさいしゅうしゅう　　   まいにち　　　　  そつぎょうしき　かいさい　　  たびだ

   りっぱ　　　  そつぎょうせいたち　　こうはい　　　　　たち　　たの　　　　　   みおく

　　　　　　　　　　　  そつぎょう

　　   なかま　　　そつぎょう　しんきゅう　　　　　　　　　　  みらい　　　かがや

岩谷 美穂
いわたに　みほ

 どんぐり

　がつ　　はい　　　しんねんど　　むか　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   がつ

まつ　　　　　　めい　　そつぎょうせい　みおく　　　　　　　　　あら　　　   せいかつ

　　おく　　　　　　　　　　　おも　　　　　　たいへん　　こと

　　　  おも　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひとり　　　　  よ　　ところ　ぞんぶん

　　 い　　　　　　　　しごと　　かつどう　はげ　　　　　　　　　　　おも

          の      あ    
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ベ テ ル 事 業 所 / グ ル ー プ ホ ー ム お り ぶ

グループホームたいじゅ・おりぶでは、入居者の皆

様が楽しめるレクリエーション企画を行っていま

す。今年に入り、初詣やひな祭りを入居者様と楽し

みました。皆で遠くまで外出して、楽しい思い出を

作る事が出来たらいいなと思っています(*´ω｀)

久保 広季
く   ぼ    ひろき

たいじゅ / おりぶグループホーム
ぐ   る   ー    ぷ   ほ   ー    む

　　　ぐるーぷほーむ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　にゅうきょしゃ   みな

さま　  たの　　　　　　　　　　　れくりえーしょん　　  きかく　   おこな

　　　   ことし　　はい　　   はつもうで　　　　  まつ　　　にゅうきょしゃさま　たの

　　　　　　　　    みな　  とお　　　　　 がいしゅつ　　　　たの　　　  おも 　　で

つく　  こと　　    でき　　　　　　　　　　　　おも

  い         さ　　 く 　    じ      ぎょう   しょ　　　　ぐ     る　  ー 　ぷ　  ほ 　ー　 む

N o a - c u b e

今年度も新たに3名の方が入所され、総勢42名の

大所帯になったアークの新年度がスタートしまし

た！今年は3年ぶり？の一泊旅行も復活！というこ

とで、皆さんに楽しんでいただける企画や行事を

計画していきますので、今年度もどうぞよろしく

お願い致します☆彡 廣瀨 憂香
ひろせ 　ゆか

アーク
あ 　 ー 　 く

   こんねんど 　　あら　　　　　めい　  かた　  にゅうしょ　　　　そうぜい　　 めい

 おおじょたい　　　　　　　　　あーく　　　しんねんど　　　　すたーと

　　　　  ことし　　　  ねん　　　　　　  いっぱくりょこう　　ふっかつ

　　　　　 みな　　　　　 たの　　　　　　　　　　　　　　　 きかく　　 ぎょうじ

けいかく　　　　　　　　　　　　　　　　  こんねんど

　　ねが　    いた

          の      あ                   きゅーぶ

ベ テ ル 事 業 所

地域で支援を必要とされる方々に対して、ヘルパー

業務として様々なサービスを提供しています。コロ

ナ渦では密を避ける為に遠方への外出を自粛してい

ましたが、遠方への外出も再開したことでご利用者

の皆様から喜びのお声を頂き、私達も嬉しく思って

います。 石崎 佑典
いしざき  ゆうすけ

すまいる ほーぷ
         へ       る      ぷ            

さ      ぽ        ー       と

                    へ      る         ぱ        ー

す       て        ー       し        ょ       ん
ヘルプ

サポート

ヘルパー

ステーション

  ちいき　　   しえん　　ひつよう　　　　　　　かたがた　   たい   　　　　　へるぱー

ぎょうむ　　　　　さまざま　　　さーびす　　　　ていきょう　　　　　　　　　　ころ

  な   か　　　　 みつ　　 さ　　　   ため　   えんぽう　　　がいしゅつ　じしゅく

　　　　　　　　   えんぽう　    がいしゅつ　さいかい　　　　　　　　　　  りようしゃ

　   みなさま　　　よろこ　　　　　こえ　いただ　　わたしたち　うれ　　　   おも

 べ        て　　 る 　    じ      ぎょう   しょ


