
 

平成
へいせい

30年
ねん

となりました。いつも多
おお

くの皆様
みなさま

に支
ささ

えられる中
なか

で進
すす

めている同胞
どうほう

の家
いえ

でありますが、今後
こ ん ご

も

感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを忘
わす

れずに、この 1年
ねん

を大切
たいせつ

に、丁寧
ていねい

に送
おく

っていきたい気持
き も

ちでございます。 

さて、同胞
どうほう

の家
いえ

では多
おお

くの事業
じぎょう

を 行
おこな

っていますが、それぞれが障害
しょうがい

を持
も

つご本人
ほんにん

さん、ご家族
か ぞ く

さんが

必要
ひつよう

とする声
こえ

から始
はじ

まる事業
じぎょう

展開
てんかい

です。具体的
ぐたいてき

な事業
じぎょう

展開
てんかい

を行
おこな

う傍
かたわ

らで、いつも「幸
しあわ

せに生
い

きる」とは

どういうことなのか、について考
かんが

えさせられます。壮
そう

大
だい

すぎるテ
て

ー
ー

マ
ま

に答
こた

えが見
み

つからず考
かんが

え続
つづ

けて 

いるのですが、同胞
どうほう

の家
いえ

の使命
し め い

の中
なか

にも「その人
ひと

にとっての幸
しあわ

せを考
かんが

え追求
ついきゅう

していく」ということが

あります。我
わ

が施設
し せ つ

の使命
し め い

とはいうものの、これはなかなか難
むずか

しいことだと頭
あたま

を悩
なや

ませます。 

私達
わたしたち

の仕事
し ご と

では、ご本人
ほんにん

の希望
き ぼ う

の実現
じつげん

（ 幸
しあわ

せ）に向
む

けて、支援
し え ん

計画
けいかく

をたて、それをもとに私達
わたしたち

も支援
し え ん

専門
せんもん

職
しょく

としての力
ちから

を発揮
は っ き

しながら支援
し え ん

の実践
じっせん

をしていく、という流
なが

れがあります。計画
けいかく

は私達
わたしたち

の支援
し え ん

の

根拠
こんきょ

でもありますので、必要
ひつよう

な物
もの

であることは理解
り か い

しています。ただ一方
いっぽう

で、ご本人
ほんにん

の立場
た ち ば

に立
た

って考
かんが

え

た時
とき

に、なぜ幸
しあわ

せになるために、わざわざ目標
もくひょう

をたて、それを実行
じっこう

していかなければならないのか、人
ひと

はみんな、そんなふうに生
い

きているのだろうか、と少
すこ

し違和感
い わ か ん

を感
かん

じてしまうことがあるのです。こんな

ことを言
い

ってしまうと、専門
せんもん

職
しょく

を否定
ひ て い

しているように思
おも

われてしまうかもしれませんが、決
けっ

して自分
じ ぶ ん

たち

の仕事
し ご と

を否定
ひ て い

しているわけではありません。ただ、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

も弱
よわ

く小
ちい

さき者
もの

だと感
かん

じているため、そんな

葛藤
かっとう

がおこるのです。 

最近
さいきん

支援
し え ん

の現場
げ ん ば

の中
なか

で「頑張
が ん ば

る力
ちから

をもっているのに頑張
が ん ば

れていない」とある支援者
しえんしゃ

が言
い

われた場面
ば め ん

が 

ありました。確
たし

かに、ご本人
ほんにん

の持
も

つ 力
ちから

を発揮
は っ き

出来
で き

る環境作
かんきょうづく

りをすることは必要
ひつよう

な支援
し え ん

であると強
つよ

く感
かん

じ

ています。ただ、頑
がん

張
ば

る 力
ちから

を持
も

っているからといって、いつも頑張
が ん ば

らなければならないのだろうか、人
ひと

は

そんなに常
つね

には頑張
が ん ば

れないものではないのではないのだろうか、という気持
き も

ちも一方
いっぽう

ではうまれてきま

す。頑張
が ん ば

っていることを周囲
しゅうい

が認
みと

めなければ頑張
が ん ば

っていることにならないのか、そうであれば、 

それこそご本人
ほんにん

にとっての幸
しあわ

せを追 求
ついきゅう

しているのではなく、周
まわ

りが認
みと

める行動
こうどう

の追求
ついきゅう

のように思
おも

えて 

しまうのです。人
ひと

の幸
しあわ

せを他人
た に ん

が考
かんが

えるのは本当
ほんとう

に難
むずか

しいことです。その難
むずか

しさを理解
り か い

し、真摯
し ん し

に 

向
む

き合
あ

い続
つづ

けることが、私 達
わたしたち

の使命
し め い

を果
は

たすために必要
ひつよう

なことなのかもしれません。 

幸
しあわ

せの追求
ついきゅう

は一時
い ち じ

のことではありません。その方
ほう

が望
のぞ

む限
かぎ

り、一緒
いっしょ

に歩
あゆ

む覚悟
か く ご

が必要
ひつよう

です。「ご本人
ほんにん

に

とっての幸
しあわ

せの追 求
ついきゅう

」は本当
ほんとう

に 難
むずか

しいことではありますが、同胞
どうほう

の家
いえ

は様々
さまざま

な形
かたち

でその難
むずか

しい難題
なんだい

に

ついて考
かんが

え、挑
いど

み続
つづ

けていきたいと思
おも

います。 

本年
ほんねん

も同胞
どうほう

の家
いえ

をどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行
はっこう

 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

同胞会
どうほうかい

 同胞
どうほう

の家
いえ

 

発行
はっこう

責任者
せきにんしゃ

 石崎
いしざき

 蓉子
よ う こ

 

編集
へんしゅう

 マカリオン
ま か り お ん

編集
へんしゅう

委員会
い い んか い

 

〒611-0042 宇治市
う じ し

小倉町
おぐらちょう

西山
にしやま

44－4 

TEL
でんわ

(0774)20-4080/F A X
ふぁっくす

(0774)20-2230 

E
い

-
－

mail
め ー る

  info@douhounoie.jp 

U R L
ほーむぺーじ

 http://www.douhounoie.jp 

 
マカリオン（makarion）とは、聖書

せいしょ

の中
なか

の『マタイ伝
ま た い で ん

』

で用
もち

いられた、「幸福
こうふく

」という意味
い み

を持
も

つ言葉
こ と ば

です。 

2018年
ね ん
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しんしゅんごう
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まだまだ寒
さ む

い日
ひ

が続
つづ

いていますが、どんぐりのお子
こ

さんたちは元気
げ ん き

いっぱいに過
す

ごしています。 

昨
さ く

年
ねん

１２月
がつ

に行
おこな

われた児童
じ ど う

のクリスマス会
く り す ま す か い

では、『赤
あか

ずきん』の劇
げ き

に挑戦
ちょうせん

しました。 

事前
じ ぜ ん

にみんなで小道具
こ ど う ぐ

を制作
せ い さ く

したり、登場人物
とうじ ょう じんぶつ

になりきって撮影
さ つ え い

したりと準備
じ ゅ ん び

を重
か さ

ね、 

当日
と う じ つ

はご家族
か ぞ く

さんやCOCO
こ こ

・ひかりのお友
と も

だちに見
み

てもらうことが出来
で き

ました。 

冬休
ふゆやす

みのお出
で

かけでは、キッズプラザ
き っ ず ぷ ら ざ

大阪
お お さ か

やニフレル
に ふ れ る

、インスタントラーメン
い ん す た ん と ら ー め ん

記念館
き ね ん か ん

に行
い

きました。 

どんぐりの部屋
へ や

を飛
と

び出
だ

して、スケール
す け ー る

の大
おお

きな舞台
ぶ た い

での活動
か つ ど う

を楽
た の

しんできました。 

普段
ふ だ ん

のどんぐりでもクッキング
く っ き ん ぐ

や工作
こ う さ く

、外
そ と

遊
あ そ

びなどの活動
か つ ど う

を行
おこな

っています。 

天気
て ん き

の悪
わ る

い日
に ち

もサーキット
さ ー き っ と

遊
あ そ

びをして体
からだ

を動
う ご

かしたり、お友
と も

だちの応援
お う え ん

や協力
きょうりょく

をしたりしながら 

盛
も

り上
あ

がっています。始
は じ

まりの会
かい

の司会
し か い

や、おやつの準備
じ ゅ ん び

・片付
か た づ

けも、それぞれのお子
こ

さんが 

取
と

り組
く

んでくれています。今年
こ と し

も一日
い ち に ち

一日
い ち に ち

を大切
たいせつ

に、いっぱい楽
た の

しんでいきましょう。 

11月
がつ

は科
か

学
が く

センター
せ ん た ー

にお出
で

かけ！雨
あ め

の中
なか

でしたが楽
た の

しみました～☆ 

１２月
がつ

はクリスマス会
く り す ま す か い

を行
おこな

い、 皆
みんな

でケーキ作
け ー き づ く

りしました。真剣
し ん け ん

な表情
ひょうじょう

でデコレーション
で こ れ ー し ょ ん

されています＾＾！美
お

味
い

しく頂
いただ

きました

☆ 

小畑
お ば た

 朋子
と も こ

 

小畑
お ば た

と申
も う

します。毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

の夜勤
や き ん

専従
せんじゅう

をしています。 

まだまだわからないことが多
おお

いのでいっぱい吸収
きゅうしゅう

していきたいと思
お も

います。 

小西
こ に し

 妙
たえ

美
み

 

初
は じ

めて施設
し せ つ

に来
き

た時
と き

に「なんてクリンリネス
く り ん り ね す

（いつも掃除
そ う じ

が行
ゆ

き届
と ど

いて 

きれいな状態
じょうたい

）な施設
し せ つ

なんだろう」と驚
おどろ

き、働
はたら

き始
は じ

めた今
いま

も感
かん

じて 

おります。これからも、末
すえ

永
なが

くよろしくお願
ねが

いします。 

藤井
ふ じ い

 崇
たか

央
お

 

藤井
ふ じ い

崇
たか

央
お

と申
も う

します。さくらとCoco
こ こ

を兼任
けんにん

させて頂
いただ

いています。 

利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

と過
す

ごす時間
じ か ん

を大切
たいせつ

にしていきたいです。 

宜
よ ろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。 

加藤
か と う

 花
はな

 

子
こ

ども達
たち

がより笑顔
え が お

になれるようなお手伝
て つ だ

いをしていきたいと思
お も

います。 

どうぞよろしくお願
ねが

いします。 石塚
いしづか

 辰男
た つ お

 

昨
さ く

年
ねん

９月
がつ

よりド
ど

ラ
ら

イ
い

バ
ば

ー
ー

として勤
きん

務
む

させて頂
いただ

いています。 

65歳
さ い

のおっさん(爺
じじい

？)です。年
ねん

金
きん

100％受給
じゅきゅう

を契機
け い き

にのんびり暮
く

らそうと

約
や く

３ヶ
か

月
げつ

程
ほど

ゆっくりした生
せい

活
かつ

を送
お く

っていましたが、日々
ひ び

の生活
せいかつ

に緊張感
きんちょうかん

が 

なく、結局
けっきょく

アルバイト
あ る ば い と

をすることにしました。施設
し せ つ

の仕事
し ご と

ということで 

社会
しゃか い

貢献
こ う け ん

にもなると思
お も

い週
しゅう

3～4日
か

働
はたら

いています。 

安全
あんぜん

第一
だいいち

に日々
ひ び

頑張
が ん ば

っています。今
こん

後
ご

ともよろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

大井
お お い

 靖子
や す こ

 

はじめまして。大井
お お い

靖子
や す こ

と申
も う

します。 

12月
がつ

下
げ

旬
じゅん

からヘ
へ

ル
る

パ
ぱ

ー
ー

の資
し

格
か く

で月
げつ

曜
よ う

日
び

～金
きん

曜
よ う

日
び

の 13時
じ

～18時
じ

に 

入
はい

らせて頂
いただ

いています。早
はや

く利用者
り よ う し ゃ

様方
さまがた

のお名前
な ま え

を覚
おぼ

えて 

お役
や く

に立
た

ちたいと奮闘中
ふんとうちゅう

です！プライベート
ぷ ら い べ ー と

では、家族
か ぞ く

を置
お

いてふらりと 

一人
ひ と り

お泊
と ま

り旅行
り ょ こ う

に出
で

かけるのが楽
たの

しみです。どうぞ宜
よ ろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。 

塚
つか

本
もと

 裕
ひろ

美
み

 

利
り

用
よ う

者
し ゃ

の 方
かたがた

々の一
ひとり

人一
ひとり

人に合
あ

った支
し

援
えん

が出
で

来
き

るように、 

元気
げ ん き

に楽
たの

しく頑張
が ん ば

ります。 

一ノ木
い ち の き

 記子
の り こ

 

利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

と楽
たの

しく元気
げ ん き

に過
す

ごせるように支援
し え ん

していきたいと思
お も

います。 

どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

袴田
はかまだ

 旭則
あきのり

 

すまいるの袴田
はかまだ

旭則
あ き の り

です。 

毎日
まいに ち

を楽
たの

しく過
す

ごして頂
いただ

けるような支援
し え ん

をしていきます。 

よろしくお願
ねが

いします。 

西井
に し い

 大地
だ い ち

 

すまいるの西井
に し い

大地
だ い ち

です。  

利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

に「ありがとう」と思
お も

われるような支援
し え ん

をして行
い

きたいです。 

黒川
くろかわ

 敦夫
あ つ お

  

利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

が安心
あんしん

して過
す

ごせる環境
かんきょう

を心掛
こ こ ろ が

けたいです。 

よろしくお願いいたします。 

植
うえ

野
の

 和
かず

代
よ

 

昨
さ く

年
ねん

９月
がつ

から事
じ

務
む

のパ
ぱ

ー
ー

ト
と

をしております植
う え

野
の

です。 

利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

へ影
かげ

ながらお手
てつだ

伝い出
で

来
き

るよう頑
がん

張
ば

りますので、 

宜
よ ろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新スタッフの ご紹介 
しん  す  た っ  ふ          しょうかい 



12月
がつ

16日
にち

(土
ど

) クリスマス会
く り す ま す か い

 

美味
お い

しい料理
り ょ う り

や讃美歌
さ ん び か

の音色
ね い ろ

で、楽
た の

しいクリスマス
く り す ま す

を過
す

ごすことができました。各部署出し物にて、“らふ”は劇を行い、 

利用者
り よ う し ゃ

さん全員
ぜんいん

がサンタ役
さ ん た や く

として登場
とうじょう

！劇
げ き

の最後
さ い ご

には、練習
れんしゅう

してきた 

「あわてんぼうのサンタクロース
さ ん た く ろ ー す

」の曲
きょく

を披露
ひ ろ う

し、 

歌
う た

や楽器
が っ き

など思
お も

い思
お も

いの形
かたち

で参加
さ ん か

していただきました！  
 

1月
がつ

4日
にち

(木
もく

) 新年会
しんねんかい

 

書初
か き ぞ

めでは今年
こ と し

の抱負
ほ う ふ

や好
す

きなことを書
か

いてもらいました。 

慣
な

れない筆
ふで

に悪戦苦闘
あ く せ ん く と う

しながらも、皆
みな

さん楽
た の

しそうに書
か

いてくださりました。 

それぞれに味
あ じ

のある“らふ”の方々
かたがた

の作品
さ く ひ ん

は、作業場
さ ぎ ょう じ ょう

に飾
かざ

っています。 
 

1月
がつ

9日
にち

(火
か

)・12日
にち

(金
きん

) 初詣
はつもうで

 

石
いわ

清水
し み ず

八幡宮
は ち ま ん ぐ う

へ初詣
はつもうで

に出
で

かけました。とても風
かぜ

が強
つ よ

く、外
そ と

での散策
さ ん さ く

は予定
よ て い

よりも短
みじか

い時間
じ か ん

となりましたが、 

皆
みな

さん今年
こ と し

一年
いちねん

の無事
ぶ じ

を願
ねが

ってお参
ま い

りをすることができました。 

新年
し んね ん

最初
さ い し ょ

のお出
で

かけ、楽
た の

しく充実
じゅうじつ

した時間
じ か ん

を過
す

ごすことができました！ 

昨年
さ く ね ん

末
ま つ

は一泊
い っ ぱ く

旅行
り ょ こ う

にクリスマス会
く り す ま す か い

、 

様々
さ ま ざ ま

な行事
ぎ ょ う じ

でメンバー
め ん ば ー

皆
みな

さんと 

よい時間
じ か ん

が過
す

ごせたと思
お も

います。 

今年
こ と し

初
は じ

めのお楽
た の

しみワーク
わ ー く

では、 

お正月
しょうがつ

にちなんだゲーム
げ ー む

をして 

皆
みな

さん楽
た の

しまれておられました。 

今年
こ と し

もメンバー
め ん ば ー

の皆
みな

さんが 

思
お も

い描
か

くそれぞれの目標
もくひょう

に向
む

けて、 

日々
ひ び

過
す

ごして頂
いただ

けるように 

工夫
く ふ う

していきたいと思
お も

います。 

新年
し んね ん

明
あ

けましておめでとうございます。 

本年
ほんねん

もよろしくお願
ねが

いします。 

すまいるでは昨年
さ く ね ん

同様
ど う よ う

にご家庭
か て い

への 

サービス
さ ー び す

や通院
つ う い ん

、お出
で

かけなど、 

皆
みな

さんが笑顔
え が お

で過
す

ごして頂
いただ

けるよう、 

スタッフ
す た っ ふ

一同
い ち ど う

でお手伝
て つ だ

いをさせて 

頂
いただ

きたいと思
お も

います。 

また昨年度
さ く ね ん ど

よりもより良
よ

い 

サービス
さ ー び す

を提供
ていきょう

できるように 

頑張
が ん ば

っていきますので 

よろしくお願
ねが

いします。 

皆
みな

さんにたくさんの笑顔
え が お

が 

あふれる一年間
いちねんかん

でありますように！！ 

新年
し んね ん

明
あ

けましておめでとうございます。 

寒
さ む

い日
ひ

が続
つづ

いておりますが、本稿
ほ ん こ う

をお読
よ

み頂
いただ

いている皆様方
み な さ ま がた

におかれましてはいかがお過
す

ごしでしょうか。 

2017年
ねん

は「ほ～む」にて遊
あ そ

んで頂
いただ

けます玩具
が ん ぐ

などを新
あ ら

たに購入
こうにゅう

したことにより、お子
こ

様方
さ ま が た

やあるいは 

成人
せ い じ ん

されています方々
かたがた

もが早速
さ っ そ く

に使
つか

われて笑顔
え が お

を見
み

せられる光景
こ う け い

も増
ふ

え、我々
われわれ

スタッフ
す た っ ふ

も大変
たいへん

嬉
う れ

しく感
かん

じております。 

また、日々
ひ び

感
かん

じているところではございますが、「ほ～む」をご利用
り よ う

くださっていますお子
こ

様方
さ ま が た

や成人
せ い じ ん

の方々
かたがた

におかれましてのより 

一層
い っ そ う

の成長
せいちょう

、より豊
ゆた

かな交流
こうりゅう

が築
き ず

いていけますようスタッフ
す た っ ふ

一同
い ち ど う

取
と

り組
く

んで参
ま い

りますので 2018年
ねん

もどうぞ宜
よ ろ

しくお願
ねが

い致
い た

します。 

新年
し んね ん

明
あ

けましておめでとうございます。 

ひかりでは冬休
ふゆやす

みのお出
で

かけとして、 

石
いわ

清水
し み ず

八幡宮
は ち ま ん ぐ う

に初詣
はつもうで

に行
い

ってきました。 

道中
どうちゅう

では、階段
かいだん

もあり大変
たいへん

な場面
ば め ん

もありましたが 

地域
ち い き

の皆様
み な さ ま

のご協力
きょうりょく

もあり無事
ぶ じ

に参拝
さ ん ぱ い

ができました。 

子
こ

どもたちにとっても楽
た の

しい体験
た い けん

になったと思
お も

います。 

これからも利用児
り よ う じ

さんの笑顔
え が お

のために、 

スタッフ
す た っ ふ

一同
い ち ど う

で協力
きょうりょく

し合
あ

ってより良
よ

い療育
りょう い く

を 

させて頂
いただ

きたいと考
かんが

えております。 

本年
ほんねん

もどうぞよろしくお願
ねが

い申
も う

し上
あ

げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にっちゅういちじ 
しえんじぎょう 

せいしんしょうがいしゃ 
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へるぷさぽーと 

せいかつかいごじぎょう 

各 
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署 

よ 

り 

か
く 

ぶ 

し
ょ 



いつもご利用
り よ う

いただきありがとうございます。寒
さ む

い日
ひ

が続
つづ

きますが、いかがお過
す

ごしでしょうか。 

農
の う

園
えん

の瑞
みず

々
みず

しい冬
ふゆ

野
や

菜
さ い

をふんだんに使
つか

ったランチは多
おお

くの方
かた

からご好評
こうひょう

をいただいき、うれしいことにリピーター
り ぴ ー た ー

が増
ふ

えてきました。 

スイーツ
す い ー つ

もパティシエ
ぱ て ぃ し え

の大久保
お お く ぼ

さんによってすごく充実
じゅうじつ

し、多
おお

くのデザート
で ざ ー と

を提供
ていきょう

できるようになりました。 

今
い ま

、期間
き か ん

限定
げ んて い

の苺
いちご

フェア
ふ ぇ あ

を開催中
かいさいちゅう

で、苺
いちご

のショートケーキ
し ょ ー と け ー き

やタルト
た る と

、プリンアラモード
ぷ り ん あ ら も ー ど

、苺
いちご

のトライフル
と ら い ふ る

などおすすめがいっぱいです。 

人気
に ん き

商品
しょうひん

ですから、ぜひお早
はや

めにおもとめください。皆様
み な さ ま

のお越
こ

しを心
こころ

からお待
ま

ちしております。 

ここ 

昨
さ く

年
ねん

１０月
がつ

よりフ
ふ

ラ
ら

ン
ん

ス
す

屋
や

製
せい

菓
か

株
かぶ

式
し き

会
がい

社
し ゃ

様
さ ま

よりチ
ち

ョ
ょ

コ
こ

レ
れ

ー
ー

ト
と

の下
し た

請
う

け作業
さ ぎ ょ う

をいただき仕事
し ご と

をさせていただいています。 

また、日々
ひ び

収穫
しゅうかく

されてくる作物
さ く も つ

の下処理
し た し ょ り

の作業
さ ぎ ょ う

を行
おこな

っています。現在
げ んざい

は落花生
ら っ か せ い

の土
つ ち

を一粒
ひ とつぶ

ずつ落
お

としたり、黒豆
く ろ ま め

を剥
む

いたり、 

玉
た ま

ねぎむきの作業
さ ぎ ょ う

などに取
と

り組
く

んでいます。 

 

明
あ

けましておめでとうございます。 

農園
の う え ん

では、冬
ふゆ

になると収穫
しゅうかく

できる 

野菜
や さ い

の量
りょう

が減
へ

っています。 

そこで、今
い ま

では空
あ

いた時間
じ か ん

に 

利用者
り よ う し ゃ

と竹
た け

を切
き

って、 

竹
た け

炭
すみ

を作
つ く

る作
さ

業
ぎょう

を行
おこな

っています。 

作
つ く

った竹
た け

炭
すみ

は、畑
はたけ

に撒
ま

いて、 

畑
はたけ

の栄養分
え い よ う ぶ ん

になります。 

利用者
り よ う し ゃ

さんが頑張
が ん ば

って、 

来年
らい ね ん

の畑
はたけ

の準備
じ ゅ ん び

をしています‼‼‼ 

２０１８年
ねん

がスタート
す た ー と

しました！ 

COCO
こ こ

では冬休
ふゆやす

み、ニ
に

フ
ふ

レ
れ

ル
る

へお出
で

かけに行
い

きました★ 

道中
どうちゅう

からみんな大
おお

はしゃぎ(^o^) 

エキスポシティ
え き す ぽ し て ぃ

のフードコート
ふ ー ど こ ー と

で好
す

きなご飯
はん

を食
た

べ、 

その後
ご

お楽
た の

しみのニフレル
に ふ れ る

へ。とってもきれいなモニュメント
も に ゅ め ん と

や 

魚
さかな

たち・動物
ど う ぶ つ

たちとの出会
で あ

いに子
こ

どもたちは踊
お ど

ったり驚
おどろ

いたりド
ど

キ
き

ド
ど

キ
き

しながら 

少
す こ

し触
さ わ

ってみたり…♪見
み

どころがたくさんあってあっという間
ま

に時間
じ か ん

は過
す

ぎて 

いってしまいましたが素敵
す て き

な体験
た い けん

をしていただけたのではないかと思
お も

います。 

そして、２０１８年
ねん

もCOCO
こ こ

のみんなと笑顔
え が お

で かけぬけていきたいと思
お も

っております。 

今年
こ と し

もどうぞよろしくお願
ねが

い致
い た

します。 

明
あ

けましておめでとうございます。 

たくさんの方
かた

にシ
し

ョ
ょ

ー
ー

ト
と

ス
す

テ
て

イ
い

をご利
り

用
よ う

いただき 

ありがとうございます。 

年末
ねんまつ

にはショートステイ
し ょ ー と す て い

のフロア
ふ ろ あ

の換気
か ん き

扇
せん

や 

布団
ふ と ん

を洗
あ ら

い大掃除
お お そ う じ

をしました。 

インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

が流行
りゅうこう

していて 

空気
く う き

も乾燥
か ん そ う

していますので、 

風邪
か ぜ

などひかないように気
き

を付
つ

けてくださいね。 

職
しょく

員
いん

一
い ち

同
ど う

、ご利
り

用
よ う

をお待
ま

ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いさくじぎょうしょ 

かふぇ 
りごれっと 

こ へ れ と のうえん 


